
Тематический план занятий лекционного типа 

по дисциплине «Общая гигиена» 

для обучающихся 2024 года поступления  

по образовательной программе  

32.05.01 Медико-профилактическое дело (уровень специалитета), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Темы занятий лекционного типа 
Часы 

(академ.) 

4 семестр 

1. 

Гигиена как наука. История развития.Цели, задачи, методология и 

методы исследований. 
 

2 

2. 

Вода  как  фактор  риска здоровью населения.  Гигиенические  

требования  к  качеству питьевой воды 

 
2 

3. 

Техногенные факторы окружающей среды и их влияние на здоровье 

человека 

 
2 

5 семестр 

4. 
Питание как социально-гигиеническая проблема 

 
- 

5. 
Безопасность пищевых продуктов 

 
 

6. 

Актуальные проблемы гигиены детей и подростков. Состояние здоровья 

детского населения и факторы ее формирующие. Комплексная оценка 

здоровья. 

 

 

                                                       6 семестр  

7. 
Влияние неблагоприятных условий труда на работоспособность и 

здоровье рабочих. Профессиональные заболевания и их профилактика  

 
 

8. 
Гигиенические проблемы городов 

 
 

9. 
Основы проведения санитарно-эпидемиологической экспертизы 

 
 

Итого 18 

 
Рассмотрено на заседании кафедры профильных гигиенических дисциплин, протокол 

от «12» мая 2026г.  №5. 

 

 

 

Заведующий кафедрой                          Л.П.Сливина  

 

 


